
平成30年度競技力向上指導者講習会開催要項

1 目 的：各加盟競技団体等において､競技力向上普及促進事業に携わる関係者が一堂に会し､本講習

会を通して資質の向上を図り､相互の理解と連携を深めることを目的とする。

2主 催：一般財団法人札幌市体育協会

3協 賛：大塚製薬株式会社

4後 援：札幌市札幌市教育委員会（公財)北海道体育協会（一財)さっぼろ健康ｽボｰﾂ財団

5日 時：平成30年ll月2日（金) 18:15～20:00 (開場17:45～）

6会 場：共済ホール(札幌市中央区北4条西1丁目）

7参加対象： 当協会加盟競技団体並びにｽボｰﾂ関係団体等で､競技力向上･普及育成等に携わる関係者

及び競技者

8参加人数：先着600名

9内 容：講習会

テーマ「女性ｱｽﾘｰﾄの未来のために｡」

～ジｭﾆｱ期から学ぶ女性のこころとからだ～

講師：高尾美穂<ｲｰｸ表参道副院長＞

<資格＞医学博士‘産婦人科専門医･日本体育協会公認ｽボｰﾂドｸﾀｰ他多数。

<活動＞国立ｽポｰﾂ科学ｾﾝﾀｰ(JISS)で平成25年より文部科学省委託事業(現在

スポーツ庁主導)『女性ｱｽﾘｰﾄの育成･支援ブﾛジｪｸﾄ』の一環として実施さ

れている｢女性ジｭﾆｱｱｽﾘｰﾄ指導者講習会｣等にて､婦人科編の担当講

師として活躍中。

10申込期日 平成30年9月3日（月）～平成30年10月4日(木)17:00まで

※l申込が定員に達した時点で締め切らせていただきます。

※2申込締切時点で定員に達していなかった場合は10月22日(月)まで随時受付を行う予定で

すが､準備の都合上お受けできない場合もございますので､原則期日内で申し込みいただ

きますようお願いいたます。

11申込み･お問合せ一般財団法人札幌市体育協会

郵送･FAX･Eメールまたは持参で所定書式にてお申し込み願います。

〒064-0931札幌市中央区中島公園1番5号札幌市中島体育ｾﾝﾀｰ内

TEL511-7787． FAX511-7797． E-mail:llllb@sattaikyo.com
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【個人情報の利用目的】ご記入いただきました個人情報につきましては､当日の入場券送付に関する用務にのみ使用させていただきます。

【申込受付期間：9月3日（月）～10月4日(木)17：00まで】

●お申込み先：一般財団法人札幌市体育協会

●申込方法: FAXO11-511-7797
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参〒064-0931

札幌市中央区中島公園1－5
中島体育センター内2F

【申込人数】 ※申込人数分の入場券をお送りいたします。
今
云協

役
連盟
指導者 保護者 選手（競技者） 計

員

男 性 名 名 名 名 名

性女 名 名 名名 名

※区分が重複している（役員であり指導者でもある）場合、主たる活動の区分で構いません。

【入場券送付先】 （送付先につきましては、 1箇所とさせていただきます）

所属団体名

郵便番 号
ー

T

住 所

氏 名

連絡先 ※日中連絡が取れる番号を記載

※毎週水曜日までの申込分をとりまとめ、金曜日にチケットを発送いたします。翌火曜に

なってもチケットが届かない場合は、お手数ですが札幌市体育協会までご連絡ください。

【質問事項】講師に聞いてみたいことがありましたら箇条書きにてご記入ください。

●

●

●

【お問合せ先】一般財団法人札幌市体育協会TEL:011-511･7787(平日9:00～17:30)
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女性アスリートの

未来のために。
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競技力向上指導者講習会

～ジュニア期から学ぶ

女性のこころとからだ～
未来へと輝ける女性アスリートのケアに

欠かせない、デリケートな心と身体につ

いて学べる講習会を開催いたします。

貴重なこの機会に、 ぜひたくさんの方々

しております。のご参加をお待ち
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-PROFILE-

MIHOTAKAO<イーク表参道副院長〉

資格：医学博士・産婦人科専門医

日本体育協会公認スポーツドクター他多数

活動：国立スポーツ科学センター(JISS)で平成25年

より文部科学省委託事業（現在スポーツ庁主導）

「女性アスリートの育成・支援プロジェクト」

の一環として実施されている『女性ジュニアア

スリート指導者講習会」等にて、婦人科編の担

当講師として活躍中。

講師／高尾美穂氏

18． 15～20：00 （開場： 17：45～）

4条西1丁目）

平成30年11月2日（金）日時

会場

参加料

(札幌市中央区北共済ホール

無料／ 定 先着600名員

《主催・お問合せ》 一般財団法人札幌市体育協会 念011-511-7787/"info@sattaikyo.com

《協賛》大塚製薬株式会社

《後援》札幌市札幌市教育委員会公益財団法人北海道体育協会一般財団法人さっぼろ健康スポーツ財団


