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平成３１年度札幌市北区東区空手道選手権大会 

第６０回札幌市民体育大会空手道競技北区東区予選会 

 
    １．主  催  札幌市・（一財）札幌市体育協会・（一財）さっぽろ健康スポーツ財団 

          札幌地区空手道連盟 

  ２．主  管  札幌市東区空手道連盟、札幌市北区空手道連盟 

   

３．日  時  令和元年６月３０日（日） 

          午前９時３０分～午後５時 開場８時４５分頃 

   

４．会  場  札幌市北区体育館 

             札幌市北区新琴似８条２丁目  ℡(011-763-1522) 

   

５．競技規定  全日本空手道連盟競技規定、及び東区北区大会申し合わせ事項による 

   

６．競技種目   

    形個人戦  （Ａ）幼年 個人形 男女混合 

（Ｂ）小学生１年 個人形 男子・女子 

          （Ｃ）小学生２年 個人形 男子・女子 

               （Ｄ）小学生３年 個人形 男子・女子 

          （Ｅ）小学生４年 個人形 男子・女子 

               （Ｆ）小学生５年 個人形 男子・女子 

          （Ｇ）小学生６年 個人形 男子・女子 

               （Ｈ）中学生 個人形 男子・女子 

               （Ｉ）一般 個人形 初級の部（高校生以上）男子・女子 

               （Ｊ）一般 個人形 上級の部（高校生以上）男子・女子 

               （Ｋ）マスターズ 個人形（４０歳以上）男子・女子              
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組手個人戦    （Ｌ）幼年 自由組手 男女混合 

（Ｍ）小学生１年 自由組手  男子・女子 

                      （Ｎ）小学生２年 自由組手  男子・女子 

                      （Ｏ）小学生３年 自由組手  男子・女子 

                      （Ｐ）小学生４年 自由組手  男子・女子 

                      （Ｑ）小学生５年 自由組手  男子・女子 

          （Ｒ）小学生６年 自由組手  男子・女子   

                    （Ｓ）中学生  自由組手 男子・女子 

          （Ｔ）高校生 自由組手 初級の部 男子・女子 

          （Ｕ）高校生 自由組手 上級の部 男子・女子 

                    （Ｖ）一般 自由組手 男子・女子 

               （Ｗ）マスターズ 自由組手（４０歳以上）男子・女子             

   

７．参加資格  札幌市東区・北区空手道連盟加盟団体に所属していること 

  ８．参 加 料  １人１，５００円（１種目） 

   

９．申込方法  参加申込み書を下記ページよりダウンロードし必要事項を記入の上メール 

にてお申込みください。メールが使えない方は郵送で申し込み下さい。 

        ▼ダウンロードページ  

      http://www.sapporo-karatedo.com/949      

    参加料は下記口座へ振込みをお願いいたします。 

  銀行名 ：北海道銀行 北二十四条支店 

  口座番号：普通預金 １０５９２５３  

  口座名 ：曾山武則 ソヤマ タケノリ 

 

10．申込期日  令和元年６月１４日（金）必着（期限後は一切受け付けません）。 

  11．申 込 先  メール kita.sapporo.karatedo@gmail.com 

        ※申込みは作業ミスを防ぐため、極力メールでの返信をお願いたします。 

郵送 〒002-0856 札幌市北区屯田 6 条 2 丁目 10-18 

                  北区東区大会事務局 南保 生明  TEL 090-2877-5546 

                              FAX 011-351-2660 
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 12．そ の 他   （１）形試合はトーナメント制とし、幼年小学生は１回戦から決勝まで 

             基本形（繰り返し演武可）、中学高校一般は１、２回戦基本形、３ 

回戦以降は第１指定形、第２指定形、基本形も可とする。 

競技方法はフラッグ制とする。 

          （２）各種目の出場希望者が規定数（４名以上）に達しない場合、行わな 

い。人数によっては学年、男女混合で行う場合もあります。 

（３）小、中学生は必ず保護者の承認を得ること。 

              （４）選手が競技中障害を受けた場合、主催者は応急処置の他責任を持た

ない。 

          （５）各個人においては傷害保険に加入しておくこと。 

              （６）組手試合は、メンホー、拳サポーター赤・青（白及びリバーシブル

は不可）、胸あて、男子はセーフティーガードを必ず使用すること

（1～3 年生については保護者及び指導者の了解があればつけなく

ても良い）。インステップ、シンガードは任意とする。又、安全具

は各自が用意すること。（現行の全空連指定品であること） 

             ※ただし一般の部（V）はノーメンホー、マウスピース着用とする 

                    （７）各団体１名の大会役員と１名以上の審判員、補助役員を派遣する。 

          （８）札幌市民大会の予選を兼ねておりますので当大会に出場しないと本

戦には出場できません。ご注意ください。 

           （９）初級の部は白帯、上級の部は色帯以上とする。参加人数が少ない 

う場合は、初級上級混合で行う場合もあります。 

             ※白帯でも上級の部への参加は可能とします。重複参加は不可。 

             （道場責任者の判断に任せます） 

 

 13．注意事項  尚、駐車場が狭いため、大会役員、審判以外の方は原則駐車場の利用 

          は出来ません。必ず公共の交通機関をご利用願います。 

          当日は駐車券の無い車両は駐車できません。指導者は周知徹底すること。 

          弁当、お菓子などのゴミは各自持ち帰ること。 


