
交流大会注意事項（詳細） 

 

【駐車場について】 

・スペースが限られており、大会役員、審判、記録係等の大会関係者以外駐車場は使用できません。 

・温水プール側の駐車場は使用できません。 

・駐車場の利用は、駐車場係の指示にしたがってください。 

・駐車許可証を見えやすいところに（ダッシュボード）においてください。 

・その他注意事項については、駐車場の案内をご覧ください。 

 

【入退場について】 

・入場は、午前の部 8 時 45 分、午後の部 12 時 30 分（予定）からとなります。 

・必ずマスク着用でお願いします（基本的に館内ではマスク着用）。 

・西区体育館はプールやトレーニングルームなどを利用される方もいます。 

・入り口前（会場前）は、できるだけ密を避けるため、各道場間で配慮してください。 

・選手 1 名に対し 2 名までの応援者、監督がそれぞれ健康チェックシートを提出、入場許可証には係

員のハンコを押してもらって入退場時にご提示ください。監督は ID も提示してください。なお、基本的に

は会場の出入りは控えてください。 

・中学生は入場の際、アンケートをお渡しします。お帰りになる際に回収ボックスへ入れてください。 

・検温・消毒のうえ、入場してください。 

・入場時に体温が 37.5 度以上あった場合には、入場を許可できません。 

・入場された方は、全てリストに記入します。 

・体育館へ入ったら、すみやかに指定された 2F 観覧席（ランニングデッキ）へ移動してください。 

・出場する学年、種目が終了したら、すみやかに退場してお帰りください。 

・午後の部と午前の部は消毒のため完全に入れ替えます。 

・午前・午後にまたがって二度入場する場合は、再度健康チェックシートの提出（2 枚用意）をお願いします。 

 

【観覧席】 

・会場が狭く、観覧も満足にできません。本来、無観客とすべきところですが、少しでも観覧できるように配慮

したつもりです。ソーシャルディスタンスを保ち、譲り合って観覧してください。 

・ランニングコースが観覧場所、デッキが荷物置場です。場所を陣取るのではなく、譲り合って、現在

試合が行われている人の応援者が見られるよう配慮してください。 

・決められたスペース以外のシートなどは使用禁止です。 

・絶対に密にならないようお願いします。 

・デッキは割り当てます。道場名が書いてあるところを使用してください。 

・荷物の管理は自己管理でお願いします。 

・選手の競技室への入場はアナウンスがあるまでお待ちください。 

・競技室・体育室以外での練習は禁止します。 



・退場時・入れ替え時は団体ごとに自分の使用したスペース、備品等を必ず消毒し、各団体の責任者がスタ

ッフのチェックを受けてください。 

・退場するときは、周りのゴミ等を必ずお持ち帰りしてください。 

 

【トイレ】 

・競技室・体育室にいる場合は 1F、観覧席にいる場合は 2F を使用してください。 

・手洗い、消毒を徹底してください。 

 

【更衣室】 

・1F 更衣室は人数制限が 10 名までとなっております。 

・手洗い、消毒を徹底してください。 

 

【競技室】 

・入口は手前、出口は奥からとし、厳守してください。 

・入口、出口では必ず消毒をしてください。 

・競技室内は、試合中の学年と次の試合の学年及び監督となります。したがって、大会開始時は中学 1 年男

子形、中学 1 年女子組手に出場する選手のみとなります。道場全体でのアップはできません。 

・アップスペースでも密を避けてください。組手のアップは必ずメンホーを付けて行ってください。形のアップ

はマスクを着用してください。 

・開会式は行いません。コートに整列して始めます。 

・入賞した選手は、メダルをテーブルに並べておくので、自ら持ってお帰りください。 

・賞状は、後日、道場経由でお渡しします。 

・競技が終了した選手は、すみやかにお帰りください。 

 

【体育室】 

・体育室をアップ会場として開放します。 

・形のスペースと組手のスペースをフェンスで仕切ります。 

・マスク、メンホー着用のうえ、譲り合って使用してください。 

・帯やカバンなどを置いて、場所取りや占領する行為があった場合は出場を取り消す場合もあります。 

・出入り口での消毒を徹底してください。 

 

【形競技について】 

・一人演武となります。 

・ラウンド 1 は赤帯、ラウンド 2 は青帯となります。帯がない場合は紐でも構いません（なお、紐が緩んだり、ほ

どけて落ちた場合は帯と同様に減点・反則となります。）。 

・試合時はマスクを外して行います。ただし、マスク着用も認めます。 

・タタミに集まった時点で、ラウンド 1 の形名を確認します。 

・まっすぐ入場し、点数がコールされた後、斜めに退場してください。 



・形の呼称は大声を出さず、はっきりと審判にわかるように言ってください。 

・モニターに点数が出ます。なお、システムの関係上、常に「暫定 1 位」と表示されますが、これは関係ありま

せん。 

・気合は OK です。元気が良いのはいいことですが、極端に長すぎる気合や大げさな気合はやめてください。 

・最初に全員が整列して礼をします。その後一人ずつの演武を行います。ラウンドの全員が終わった段階で、

再度整列し、2 ラウンドへ進出者が発表されます。 

・2 ラウンド進出者は、その場に残ってください。演武順の抽選を行います。決勝ラウンドも同様です。 

・敗退してしまった選手は退場してください。 

・3 位までに入賞した選手は、本部席前のメダル置場から各自メダルを持って、退場してください。 

 

【組手競技について】 

・メンホーは既に案内したとおり加工をしてください。なお、テープで止めたりすると剥がれてしまうことがある

ので、準備をしてください。また、案内とは異なる形状でメンホーの口元の穴を塞いだ場合で、審判長が安全

上、感染防止上認めたものは OK とします（透明なテープなどで塞いで視界が妨げられない場合など）。 

・試合中の気合は認めます。 

・最初に一斉に礼をします。試合が始まって、敗戦してしまった選手は、退場し観覧席にお戻りください。 

・準決勝で敗退した選手は 3 位となります。メダルをもらって退場してください。 

・決勝に残った選手は試合終了後、本部席前のメダル置場から各自メダルを持って、退場してください。 

 

【監督について】 

・監督は、選手の行動について十分に注意してください。 

・競技中の発声は禁止とします。 

・ルールに疑義が生じた場合のみ、挙手して監査にその旨をお伝えください。 

 

【応援、声援、指示など】 

・小学生の大会で見受けられましが、観客席や待機選手が試合中の選手に大声で指示を出すケースがあり

ました。会場内での大声は感染拡大の原因になります。応援は拍手のみとしてください。 

 

今回の大会は、新型コロナウィルス感染拡大防止のため、制約の多い大会となってしまいます。われわれ

実行委員も初めての経験なので、上手くいかないケースもあるかもしれませんが、ご協力お願いします。 

この大会でのクラスター等の発生は大変大きな影響を与えることを認識してください。この大

会の成功が次に繋がります。それぞれが十分に注意して行動しましょう。 

 

なお、中学生については、試合の感想を選手（抜粋）にアンケートしますので、ご協力お願いいたします。 

 

 

以  上 


