
第５回クリーンコーポレーションカップ（Ｃ・Ｃ・Ｃ） 

空手道選抜大会 
 

1. 主  催  ㈱クリーンコーポレーション 
 

2. 主  管  Ｃ・Ｃ・Ｃ実行委員会 
 

3. 後  援  北海道空手道連盟,札幌地区空手道連盟 
 

4. 期  日  令和８年１月１７日(土) ９時３０分から（８：３０開場） 

                 ※参加人数によっては変更もありうる。 
 

5. 会  場  北広島市総合体育   北広島市共栄３１５－２ TEL(011)372-0808 
 

 

6. 競技種目  個人形  幼年・小学生・中学生 男子・女子 各学年別 

 

個人組手 幼年・小学生・中学生 男子・女子 各学年別 

 

      団体組手 7人制 

先鋒 幼年・小学 1-2年男子 

次鋒 幼年・小学 1-3年女子 

５将 小学 3-4年男子 

中堅 小学 4-6年女子 

３将 小学 5-6年男子 

副将 中学生女子 

大将 中学生男子 
 

7. 競技規定 （公財）全日本空手道連盟競技規定による。 

ただし、競技方法については、下記に示すものとする。 
 

8. 参加資格  

（１） 北海道空手道連盟登録団体（北海道以外は各都府県空手道連盟登録団体）に所属するもの（申込みと同時は

認めない）。 

（２） 保護者の承諾を得たもの。 

（３） 参加は各個人、所属団体の責任で参加するものとし、ケガ、コロナ感染等の責任は各個人、所属団体が負う

ものとし、地区連は一切関与しません。 

（４） 個人種目は形、組手どちらか１種目のみとする。 
 

9. 競技方法 

（１） 形競技について 

① トーナメント、フラッグ制とする。 

② 小学生 

準決勝まで：全空連基本形、繰り返し可。 

準決勝以上：全空連基本形、第一・第二指定形も使用可（準決勝までに使用した形でもよい）。 
 

中学生 

準決勝まで：第一・第二指定形、繰り返し可。 

準決勝以上：得意形とし、第一・第二指定形も可。（準決勝までに使用した形でもよい） 
 
        注、昨年度まで小学６年生も中学生ルールで試合を行っていましたが、今年度は全小選抜 
          前ですので小学６年生も小学生ルールで統一致します。 
        



（２） 組手競技について 

① 個人組手競技については、トーナメント方式で行う。（敗者復活戦は行いません） 

② １分30秒フルタイム、６ポイント差とする。 

③ 安全具は、全空連指定のものを使用すること。全空連検定品である赤・青拳サポーター（小学生はリバー 

シブル可）、メンフォー（Ⅵ・Ⅶ）、ボディプロテクター、シンガード・インステップガード(高校生用のも

 のも認める)、男子小学３年生以上はファールカップ（男子１・２年生は所属指導者の判断に委ねる。女

子は除く）。なお、シンガード・インステップガードについては、ＷＫＦ（赤・青）仕様でも可。安全具は、

 選手各自が用意すること。帯は赤・青で自前のものを用意すること。使いまわしは厳禁。 

④ 小学６年生は中学生と同じルールとする。 

⑤ 団体組手競技については、各団体２チームまでとする。混合チームも可。１団体で混合チーム編成は２チ

ームまでとします。団体戦の試合は1分30秒フルタイム、６ポイント差とする。 
 

（３） 服装について 

[監督・コーチ] 

 白の空手着または全空連指定ジャージ（上下）、ダークスーツとする。（空手着の中は白のシャツとする） 

監督・コーチは監督・コーチ講習会受講者（ＩＤカード必携）または、令和７年度審判員義務付 

け講習受講済みまたは、これから受講する予定の審判員に限る。 

[選 手] 

 競技規定にそった清潔な白の空手着を着用すること。 
 

      ※参加人数によっては、時間短縮やコートを狭めるなどの特別ルールを採用する場合もございます。その場合

は、別途ＣＣＣのＨＰでお知らせいたします。 
 

10. 表  彰  各種目３位まで 

         各種目が終わり次第表彰を行います。 

         ※賞状とメダルを後日送付し、表彰を行わないことも考えられます。 
 

11. 参加費用   個人戦 形・組手とも 1種目 ３，０００円 

      団体戦 １人 2,000円（１チーム、エントリーで 14,000円） 

      参加料は下記に振込みとする。（必ず団体名でお振込願います） 

        

 

 
 
 
 
 

12. 審 判 員 参加道場は、必ず一人以上の審判員の派遣をお願いします。どうしても審判員の派遣が難しい場合は、 

補助役員の派遣をお願いします。  

 参加審判員には、所在地により次の交通費をお支払いします。 
 

網走地区、釧路地区、函館地区、稚内地区、十勝地区 13,000円 

 旭川地区、留萌地区、苫小牧、室蘭、静内      10,000円 

 千歳地区、小樽地区                 6,000円 

 札幌地区                      5,000円 
 

13. 補助役員 審判員を派遣しない団体は、補助役員を派遣すること。派遣が難しい場合は、補助役員負担金 5,000円を

別途納入願います。北海道空手道連盟所属以外の団体は補助役員負担金 5,000円を別途納入願います。 

 

 

 

 

 

銀行名： 北洋銀行 豊平支店 普通口座 １３０２１６８ 

名 義  札幌地区空手道連盟 理事長 千田裕也 

注、振込名義は簡潔にお願い致します。 

クウゲツCCCと短縮での名義でお願い致します。 



14. 申 込 み 令和７年１２月１２日（金）17時まで ※期日を過ぎたものは受付けません 

参加申込書を「クリーンコーポレーションカップＨＰ」よりダウンロードし、エクセルデータを 

添付して送信してください。ＦＡＸでは受付けません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ☆締切後、ＨＰにエントリー名簿を掲載しますので参加選手氏名等を確認願います。 

     大会 HP：http://urx3.nu/BSVc  
 

15. 組み合せ ＣＣＣ実行委員会が行う。 

     ※全少・全小選抜・全中・未来くん杯出場者（個人戦）には、シード権を与えます。 
 

16. 注  意   

（１）参加選手は、健康診断を受けておくこと。また、健康保険証を持参のこと。競技中のけがについて、応急処置

は主催者側で行うが、その後の責任は負わない。参加選手は、全員スポーツ傷害保険に加入していること。 

（２）監督、選手は、紳士的な態度で競技に臨むこと。選手の染髪、ピアス、過度の道着の変形等、競技者としてふ

さわしくないと判断された場合、出場を取り消す。 

（３）主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律および関連法令等を順守し、個人情報保 

護方針に基づき、参加者から取得した個人情報を取り扱います。参加者より取得した個人情報は、本大会を 

円滑に運営する目的で、記録発表等に主催者が利用し、主催者から参加者の申込内容について確認させてい 

ただくことがあります。 

e-mail： info＠sapporo-karatedo.com 

メール件名  例：「○○道場 ＣＣＣ大会申込み」 

メール受信後、内容を確認し返信をいたします。事務局休業日（日・月・祝）を除き 3日が経過して

も返信がない場合は【再送】として再度メールを送信ください。 

電話での受信確認はご遠慮ください。 

送られたデータを基にトーナメントを作成します。氏名等の誤字には十分注意してください。 

 

http://urx3.nu/BSVc
南保生明


